
VIOS NIEUWS
Dag allen,

Wat fijn om weer een nieuw VIOS-nieuws te mogen openen met
goed nieuws!

De afgelopen periode hebben we een prachtige opbrengst mogen
ontvangen uit zowel de Grote Clubactie als de Rabo ClubSupport.
Dankzij ieders inzet en steun kunnen we ook komend seizoen weer
leuke activiteiten organiseren zoals natuurlijk onze uitvoering, waar
we met veel plezier naar uitkijken.

Helaas moesten we dit jaar afscheid nemen van onze twee trouwe
hulpjes, Lara en Leonie. Wij willen hen ontzettend bedanken voor
hun jarenlange inzet, enthousiasme en betrokkenheid bij de
vereniging. Jullie hebben veel betekend voor onze leden en
trainers, bedankt voor alles wat jullie hebben gedaan!

Daarnaast nemen we als vereniging deel aan de werkgroep nieuwe
sporthal, samen met de andere sportverenigingen uit het dorp. De
afgelopen maanden hebben in het teken gestaan van het
verzamelen van al onze wensen. Inmiddels zijn deze wensen
omgezet naar een eerste schetsontwerp en dat ziet er al
fantastisch uit! Toch zijn we er nog niet: er moet nog veel geregeld
worden voordat de bouw echt van start kan gaan. We blijven ons
hier de komende tijd vol voor inzetten.

Tot slot wensen we iedereen veel leesplezier en een fijn najaar vol
gezelligheid en sportiviteit. Geniet van de komende feestdagen!

Sportieve groet,
Het bestuur van VIOS

10 vragen aan: 
Kiki Niekamp

Afscheid Lara en Leonie
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Hier kan uw advertentie staan!
Kleine advertentie: €17,50 per jaar
Grote advertentie: €30,00 per jaar

Interesse?
Mail naar: gvvios@hotmail.com



PEPERNOTEN

Verwarm de oven voor op 160 graden. Kneed
de boter, suiker, speculaaskruiden, het
zelfrijzend  bakmeel en het zout door
elkaar. Voeg lepel voor lepel de melk aan
het beslag toe, zodat het een soepel deeg
wordt.
Snijd het deeg in 4 gelijke stukken en
vorm er 4 lange rolletjes van 1 cm dik
van. Snijd de rolletjes in stukjes van 1
cm en rol elk stukje tot een balletje. Leg
de balletjes op de met bakpapier beklede
bakplaten en druk ze een beetje plat.
Bak de balletjes in de over in ca. 15
minuten gaar en lichtbruin. Wissel de
bakplaten halverwege. Neem uit de oven en
laat in 15 minuten afkoelen.

150 gram ongezouten roomboter
125 gram donkere basterdsuiker
2 el speculaaskruiden
250 gram zelfrijzend bakmeel
½ tl zout
4 el halfvolle melk

Dt heb je nodig:
Bakplaten
Bakpapier

INGREDIËNTEN

BEREIDING



Rabo ClubSupport
Er is tijdens de Rabo Clubsupport veel
gestemd op onze vereniging. 

Dankzij al deze stemmen hebben wij een
bedrag van €276,93 mogen ontvangen! Met
dit bedrag kunnen wij ook dit seizoen een
VIOS feestje organiseren.

Iedereen bedankt voor het stemmen! 

Grote Clubactie
Alle jeugdleden hebben ook dit jaar
keihard kun best gedaan om zoveel
mogelijk loten te verkopen. En met

resultaat!

Met een totaal van 555 loten komen we
uit op een opbrengst van €1332,-. Hier

zijn we ontzettend blij mee!

Wij willen alle leden bedanken voor
hun inzet tijdens de verkoopperiode.

Aan iedereen die een lot heeft gekocht,
bedankt!

PS: vanaf 11 november weet je of je in
de prijzen bent gevallen!



Ook voor cadeautjes bent u hier op het
juiste adres!

Jut & Juul
Uw bloemist in Schoonoord!

In onze sfeervolle winkel vindt u een
combinatie van mooie bloemen, planten

en woonaccessoires.

Kom snel kijken in de winkel!

We verkopen nu ook Woodwick kaarsen!
Kaarsen zitten in een mooie glazen pot
met een deksel en ruiken overheerlijk!

Tramstraat 8
7848BG Schoonoord
info@mijnjutenjuul.nl

06-21476425



Kiki verkoopt de meeste
loten tijdens de Grote

Clubactie

De verkoopperiode van de Grote
Clubactie zit erop! Kiki heeft, met 66

loten, de meeste loten verkocht! Super
goed gedaan!

Als vereniging waarderen we Kiki’s inzet,
daarom ontving zij een leuk cadeautje.



Kun je jezelf voorstellen en vertellen wat je bij
onze vereniging doet? 
Mijn naam is Kiki Niekamp en ik ben zes jaar.
Sinds mijn derde gym ik bij VIOS. Naast gymmen
zit ik sinds september van dit jaar ook bij de
springgroep.

Wat doe je in het dagelijks leven naast sporten? 
Ik zit in groep 3 en leer nu lezen, schrijven en
rekenen. Op woensdag ga ik kickboksen en de rest
van de week vul ik met spelen, gamen, knutselen,
tekenen en schilderen.

Met wie woon jij in een huis? 
Hoort daar ook een huisdier bij? 
Ik woon samen met papa, mama en 4 poezen. Ook
woont mijn oom op hetzelfde adres, maar we
wonen wel apart van elkaar. 

Hoe ziet jouw ideale vakantie eruit? 
Spelen op het strand en in de zee van Ameland
en/of Gran Canario.

Wat is jouw favoriete muziek? 
Hartendief van Thomas & Rutger

Wat is het eerste dat jij doet na een
sportsessie? 
Dan rust ik uit, ga ik avondeten en naar bed.

Wat vind je het leukste om te doen tijdens de
les? 
Alles wat juf klaarzet en vooral nieuwe dingen leren.

Wat is het mooiste/leukste
moment dat jij hebt meegemaakt
bij onze vereniging? 
Sinterklaas- en eindejaarsfeesten

Heb je ideeën voor nieuwe
activiteiten die wij als vereniging
kunnen organiseren? 
Een wedstrijd organiseren waarbij je
een beker kunt winnen.

Wat wil je verder nog zeggen? 
Ik vind alles leuk wat we bij gym doen en
ik wil de allerbeste turnster worden.

Kiki Niekamp





Pietengym
1 december 2025

Op 1 december organiseren VIOS en VV KSC
Pietengym voor alle jeugdleden.

Meer informatie volgt binnenkort.

Houd jij van muziek, bewegen en plezier?
Bij VIOS leer je diverse dansstijlen, van moderne dans

tot streetdance.

Sporthal Schoonoord 

Donderdag van 17:15 - 18:15

Enthousiast geworden?

2x gratis meedoen!

Dansen bij VIOS, iets voor jou?



Afscheid Lara

Op 9 september jl. heeft Lara afscheid
genomen als assistente van de springgroep.
Lara heeft juf Hilda zes jaar lang geassisteerd
bij de springgroep. Ze gaat stagelopen op
dinsdag en kan dit niet meer combineren. 

Namens het bestuur ontving Lara een
attentie, als waardering voor haar inzet.

Wij willen Lara ontzettend bedanken voor
haar jarenlange inzet en wensen haar veel
succes met haar studie. Lara bedankt!

Laatste gymles Leonie

Op 28 oktober jl. heeft Leonie afscheid genomen
als assistente van de gymgroepen. Zij heeft juf
Hilda 5,5 jaar lang geassisteerd bij de eerste en
tweede gymgroep. Leonie heeft een nieuwe baan
en dit is niet meer te combineren. 

Leonie blijft nog wel actief bij de vereniging. Zo
onderhoudt Leonie de website en social media van
de vereniging, ontwerpt het VIOS Nieuws en is lid
van de activiteitencommissie. We hoeven haar
gelukkig nog niet te missen.

Namens het bestuur ontving Leonie een attentie,
als waardering voor haar inzet. 

Wij willen Leonie ontzettend bedanken voor haar
jarenlange inzet en wensen haar veel succes met
haar nieuwe baan! Leonie bedankt!



Even‌
voorstellen Noor &

Noor &
Noor &

AmyAmyAmy
De nieuwe assistentes van de springgroep!

Dag,

Mijn naam is Noor Bouwknegt, 13 jaar
oud en ik zit in Havo 2 van het Esdal
College. Ik gym al vanaf mijn zesde bij
VIOS en sinds vier jaar turn ik bij
Sportclub Emmen. Toen ik afgelopen
september gevraagd werd om assistente
te worden bij de springgroep, heb ik
gelijk ja gezegd. Ik vind het leuk om te
helpen en verdien tegelijkertijd een
beetje geld.

Tot ziens in de sporthal!

Groetjes,
Noor

Hoi,

Mijn naam is Amy Jungschläger, ik ben
13 jaar en ik woon in Schoonoord. Ik zit
op het Esdal Vakcollege in Emmen. In
mijn vrije tijd vind ik het leuk om te
fotograferen. Ik gym al langer bij VIOS en
sinds afgelopen september ben ik
assistente bij de springgroep. 
Ik vind dit heel leuk om te doen en ik
krijg er ook een zakcentje voor betaald.

Groetjes,
Amy



Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Je kunt 2x gratis
meedoen!

19:15-20:30 Yoga
 

14:30-15:30 Sportfit 
15:45-16:30 Ouder- en kindgym 
                      Gym 1
16:30-17:30 Gym 2 
17:30-18:30 Springgroep 
18:30-19:30 Gym 3 
19:30-20:30 Bodyfit
 

 

17:15-18:15 Dansen (diverse stijlen)
19:15-20:15 Bootcamp



Bestuur

Leiding

Voorzitter: Krista Bouwknegt 06-40806884

Secretaris: Angela Galema 06-25085902

Penningmeester: Hilda Oving 06-46066402

Leden: Tina Weggen 06-13188549
06-40949065
06-25421425

 
 

Agnes Hummel
Amela Turkanovic 

Gymnastiek: Hilda Zeeman 

 
 
Sportfit, Bodyfit, Bootcamp: Frits Slagter

Dansen (diverse stijlen): Romy Haandrikman

Yoga: Ingrid Appel

Met assistentie van: Noor Bouwknegt   
                                Amy Jungschläger



Hier kan uwadvertentie
staan







Contributie
Contributie inclusief verzekering
Gymteam 1 (groep 1/2 v.d. basisschool)
Ouder- en kindgym 
Gymteam 2 (groep 3/4/5 v.d. basisschool)
Gymteam 3 (groep 6/7/8 v.d. basisschool)
Springgroep (i.c.m. gym) 
Body-fit 
Sportfit 
Dansen (diverse stijlen) 
Bootcamp 
Yoga 

€12,50 per maand
€12,50 per maand
€15,00 per maand
€15,00 per maand
€26,21 per maand
€18,50 per maand
€18,50 per maand
€15,00 per maand
€18,50 per maand
€30,00 per maand

Strippenkaart Bootcamp
Strippenkaart Yoga 

€55,00
€90,00

Opzeggen kan alleen per 1 juli of 1 januari.

De contributie dient maandelijks automatisch voldaan te worden op
bankrekeningnummer: NL40RABO0359262406 t.n.v. gymnastiekvereniging VIOS te
Schoonoord.

Het inschrijfgeld voor nieuwe leden bedraagt €5,-.

 De regels voor het niet nakomen van de contributie zijn:
Het lid ontvangt na 3 maanden een herinnering met het te betalen bedrag,
vermeerderd met €2,25 wanneer niet tijdig wordt betaald;
Wanneer na een half jaar nog niet is betaald, wordt het bedrag vermeerderd met
€11,50;
Het lidmaatschap wordt automatisch beëindigd wanneer na een jaar nog niet is
betaald.


